Sélection d’outils pour faciliter la mise en ceuvre de la recommandation « décision

partagée » dans le cadre de la campagne « Choisir avec soin » 2026 proposée par la SFGG

Outils destinés aux professionnels

o

Brochure « FAIRE DIRE » de la Haute Autorité de santé : outil basé sur une reformulation
demandée au patient pour s’assurer que les informations délivrées ont été claires, retenues et
comprises

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2016-

02/brochure fairedire communiquer avec son patient.pdf

Outils destinés aux usagers

o

Brochure « OSER PARLER A SON MEDECIN » de la Haute Autorité de santé : outil invitant le
patient a poser des questions et a demander des explications au médecin lors d’une consultation
https://www.has-sante.fr/jcms/c _1695997/fr/parler-avec-son-medecin

SantéBD sur les directives anticipées : outil personnalisable pour comprendre et expliquer les
directives anticipées, en langage Facile A Lire et A Comprendre (FALC) : https://santebd.org/les-
fiches-santebd/urgences-hopital/les-directives-anticipees

Vidéo expliquant le rdole de la personne de confiance, réalisée par le Collectif inter-associatif sur
la santé (CISS) de Champagne-Ardenne : https://www.youtube.com/watch?v=hcaHSibXc-0

Outils de médiation entre soignants, usagers, proches

O

Jeu « A vos souhaits » de la fédération Jalmalv (jusqu’a la mort accompagner la vie) : pour
faciliter I'expression des souhaits pour la fin de vie, et aider a les communiquer aux proches,
soignants et familles : https://www.pug.fr/produit/1433/9782706142123/a-vos-souhaits

Entretien de compréhension OMAGE (Optimisation des Médicaments chez les sujets AGEs) :
temps d’écoute active basé sur un jeu de carte visant a favoriser 'implication du patient dans son
accompagnement, I’écouter, prendre en compte ses attentes, besoins et priorités, et renforcer
I'alliance thérapeutique

https://www.omedit-idf.fr/thematiques/medico-social-essms/omage/.

Se renseigner aupreés de I’'Observatoire du Médicaments, des Dispositifs Médicaux et de
I'Innovation Thérapeutique (OMEDIT) de sa région pour bénéficier d’un atelier gratuit en visio et
du jeu de cartes
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