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O1. Les RCP OPPA

Réunions de Concertation Pluridisciplinaires

Optimisation de la Pharmacothérapie des Patients



O1. Les RCP OPPA

 Revues de médication pluridisciplinaires ,
- EHPAD - ESSMS - CPTS - MSP - ESP |

Pour quels patients ?

» Résidents d’EHPAD
« Patients agés polymeédigués au domicile

« Patients polymédiqués sans critéres d’age

Par I'équipe de soins primaires & partenariat

patient / aidant 0 0 [ 0% 9@
« Médecin traitant, Medecin Coordonnateur, Q'{Q.. Ve Y 9
B A0
Pharmacien du patient, Infirmier, IPA du patient Q- Q () G—
+/- Equipe mobile de gériatrie, spécialistes, etc N . A

CPTS, EHPAD, ESP R



O1. Les RCP OPPA

* Dispositif d’accompagnement des
RCP

@ Pour plus d’'informations, nous contacter : ici

Organisation des RCP

* Périmétres, conventions, financements, procédures,

outils, indicateurs de suivi ; etc

Analyse des dossiers en RCP

 Préparation des dossiers, participation aux

RCP ; etc

Formation (programme OPPA)

 Méthodologie de réévaluation médicamenteuse,

recommandations cliniques, etc

S P OPP2
BILAN BILAN
CLINIQUE MEDICAMENTEUX

Quels objectifs thérapeutiques
curatifs, preventifs, palliatifs 7

| Médicaments | | Médicaments | | Médicaments |
| acesser || adébuter || aajuster |

k 3

Interventions et suivis concertées

P
- .

--------------------------------------------------

Adhésion

Efficacité ' Tole'rancei |
au traitement |

{ du traitement | | au traitement |

...............................................................


https://www.omeditbretagne.fr/activites-et-thematiques/personnes-agees/projet-oppa/

O1l. Les RCP IATROPREYV (Art 51) 2026 - 2028

 Revues de médication gériatriques Hopital - Ville
Patients de 65 ans et plus en sortie d’hospitalisation

Innova‘aon

En santé Groupement Hospitalier
Brocéliande Atlantique

- RCP entre I'équipe hospitaliére (gériatre et pharmacien clinicien) et 2 GHT en Bretagne
les professionnels du soins premiers (médecin traitant et pharmacien
d’officine) : élaborer un Plan Pharmaceutique Personnalisé (PPP) / (\ s b i.-y
Plan personnalisé de soins 7 FOUGERES Jnns
9 o ) /a :, & s
Pour plus d’'informations : iatroprev@chu-rennes.fr CHU - e gﬁz:.*;f,,:gsgggﬁ:;g:
. ) . . . Qenmes Bretagne At nthue  serib e o sardca e otk
Equipe déploiement parcours : Dr Benoit Hue, Pharmacien CHU de Rennes ; e el

Pr Aline Corvol, Gériatre CHU de Rennes ; Lucie LEPERT chargée de projet et I:H
gestionnaire de parcours CHU Rennes ; Equipes médicales et pharmaceutiques @ CenTRE 3: Ho e alier

HDSPITALI EH De la Roche aux Fées

NTERC
I-'! DOM-C Ht‘\JFDIF!




02. Le Programme de formation
interprofessionnel OPPA




02. Le programme de formation OPPA

Programme
de formation
OPPA

Public-cible

Contenu
pédagogique

Pertinence des prescriptions médicamenteuses chez la personne agée
Prévention de la iatrogénie médicamenteuse chez la personne agée
Exercice coordonné - Equipe de premier recours

Pharmacien, Médecin généraliste, Médecin coordonnateur, IPA, Infirmier

Modules 1 & 2 : Outils et méthodologie de réévaluation médicamenteuse
pluriprofessionnelle en RCP

Thématiques cliniques, thérapeutiques :

Module 3 : L’hypertension artérielle

Module 4 : Les Inhibiteurs de la Pompe a Protons

Module 5: Les statines

Module 6 : Polypathologie oncogériatrie # 1

Module 7 : Ostéoporose

Module 8 : Episode dépressif caractérisé

Module 9 : Maladie de Parkinson

Module 10-1: Déprescription - Méthodologie - Application aux IPP et BZD
Module 10-2 : Déprescription - Autres médicaments & Situations courantes

_MEDIT v'
. &) (SMeDIT ¢
® ( MéDIT & ! |
OPPA - Optimisationde [ (CMéDIT

la Pharmacothérapie de )PPA - Optimisation de
la Personne Agée -... 1 Pharmacothérapie de
1 Personne Agée -...

Course + 10 Lessons
Course - 12 Lessons

Webinaires gratuits
en visio (2h)

Méthode pédagogique

3 C
Qo e,

Ressources
pédagogiques



02. Le programme de formation OPPA

Enjeux, outils Hypertension Statines Cas
Méthode artérielle polypatilzciloglque
I'i - —
ri;r AVE — ri;
LDL HDL !- ——
Module 7 Module 8 Module 9 Module 10 - 1 Module 10 - 2
Ostéoporose Dépression Parkinson Déprescription Deéprescription
Méthode Autres médicaments et
- Application IPP et BZ situations courante

——
o

r.i‘ir \ e F@h o} n r
A Begrice RISOUE e Benerice RISWUE N

—




02. Le programme de formation OPPA

2225| Calendrier des formations 2026
Sessions
Webinaires a 14:00 (durée 2h) | i Automne
2026
timis: la Pharmacothérapie de la Personne Agée
Modules 1 et 2 : Outils et méthode - Jeudi 17 septembre 2026 & interpr:.fe;si_or:el
Module 6 : Cas polypathologique # 1 - Mardi 13 octobre 2026 Do Ay
Module 7 : Ostéoporose - Jeudi 5 novembre 2026 i Ry | e
Module 8 : Dépression - Jeudi 19 hovembre 2026 ’ »
Module 9 : Parkinson - Jeudi 3 decembre 2026 Lor ,/ S o
Module 10-1: Déprescription Partie 1 - Mardi 24 novembre 2026 e S
Module 10-2 : Déprescription Partie 2 - Jeudi 17 décembre 2026

European
- ESH), Society of . et —_
MeDlT Hiﬁfrleﬁs-on Hopital Certre , Centre Hospitalier FRANCE () chv
*/ Bretaghe Centre d’Excellen Er:‘alrjl.{:?l:lﬁlrtannlque &ugeneMarqms Guillaume Régnier Sa nt I\/Ialo PARKINSON orléans

RENNES ; ;
en Hypertension Artér “ Ensemble au service de la santé mentale e, p lre Gl

@ Pour plus d’'informations, pour s’'inscrire : ici



https://www.omeditbretagne.fr/activites-et-thematiques/personnes-agees/boite-a-outils-personne-agee/formation-oppa/

03. Laformation SIMUCONCIL BZH

Conciliation meéedicamenteuse



03. La formation SIMUCONCIL BZH

\)xORlT(:O
‘o

N
: . 2 HAS
<
Me'ttre en place et‘de pra’.clq.uer la conciliation ‘ . EaCriero 2104
médicamenteuse a I'admission - et/ou au transfert - a la sortie e,,,,/Fm\o\*

des patients au sein de son établissement

ASLN“S

Pharmaciens et préparateurs en pharmacie exercant en Méthode pédagogique
établissements de santé

- Connaissances théoriques Centre de simulation

« Simulations autour de scénarios co-construits avec un patient ;
: . : en sante
partenaire et une comédienne professionnelle, placant

I'expérience patient au coeur de I'apprentissage

CLASES

Centre et Laboratoire
d'Apprentissage par

CHU s
?&%“ M e D ‘ T la Simulation en Santé

Bretagne




03. La formation SIMUCONCIL BZH

° °
12665/ Calendrier des formations

000
000
000

Prochaines sessions 2027 (1 journée - CLASS CHU de rennes)

D Vendredi 8 janvier 2027

[] Mardi 8 juin 2027

D Jeudi 9 septembre 2027

D Vendredi 26 novembre 2027

Mardi 20 octobre 2026 (annuléee)

@ Pour plus d'informations, pour s’inscrire : ici



https://www.omeditbretagne.fr/activites-et-thematiques/pharmacie-clinique/formation-pharmacie-clinique/conciliation-medicamenteuse/

04, La formation OMAGE

Entretiens de compréhension

Optimisation des Médicaments chez les sujets Agés



04. La formation OMAGE

OMAGTE

OPFTIMISATION DES MEDICAMENTS CHEZ LE SUJET AGE

Pertinence des prescriptions médicamenteuses chez
la personne agée

Entretien de compréhension a I'aide du jeu de cartes
OMAGE : prendre en compte les attentes, besoins,
priorités du patient et renforcer I'alliance

thérapeutique

Gériatre, Pharmacien, Infirmier, IPA _

-

Jai trop d
. . . . . mzdichceJ
1. Video et questionnaire pre-atelier e | PRI ey
. %2
. . . . . e .
2. Un atelier en visio ; jeu de cartes envoye au(x) E g
é e fomber
participant(s) permettant de mener les entretiens '
& o B
3. Phase de mise en pratique et restitution iy ’f Jelme sens
Ul & ::é '.SOé(e)



04. La formation OMAGE

(000

‘ ')
n|

Calendrier des ateliers
2026

000
000
000

2 ateliers ouverts:

D Jeudi 12 novembre 2026 a 14:00 (durée 1h30)

D Mardi 1er décembre 2026 a 14:00 (durée 1h30)



https://www.omeditbretagne.fr/activites-et-thematiques/personnes-agees/boite-a-outils-personne-agee/formation-omage/
https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=r-88G_5AzEuyaLCH0QZ_1YMgR4fDbVJCmJoDLTToj-tUMTBQQlBIVUtKODU1SzNFMFJUWUxJVkxHUy4u

et votre
trattement ?

P . OLL ;
‘mon traite |
- ausst ! -4

Auec les professionnels de santé

omedit omesr omed:t sz ALS AFS NS

Nl - . ¢ o . - L] . a2
i ores WURES i@ cicews AR, Tos O A+ et

omeditbretagne.fr

02.90.26.44.74

omedit.bretagne@ch-cornouaille.fr

@omeditbretagne

Résomed:-t

LE RESEAU DES OMEDIT ¢y

resomedit.fr
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