
Enquête de prévalence
sur la dénutrition

Réunion d’information

Lundi 30 septembre 2024

Le webinaire va bientôt commencer

Durant ce temps d’attente merci de 
garder vos micros coupés
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Modalités techniques
De manière générale, durant le webinaire :
- Pensez à conserver vos micros coupés pour éviter les bruits de fond

- Si vous disposez d’une caméra, merci de la laisser ouverte, cela rend
l’animation plus agréable

En cas de difficultés de connexion :
- Limitez le nombre de page internet ouvertes

Interaction :
- Outil « Discussion » : pour poser vos questions tout au long du

webinaire

- Si vous souhaitez prendre la parole :

Enregistrement du webinaire :

Pensez à noter vos Nom / Prénom / Fonction / Etablissement dans l’outil Discussion 2



Animateurs du webinaire

Estelle BORIES-PERIGNAC
Diététicienne-nutritionniste
En charge de l’axe Alimentation-nutrition
Estelle.BORIES.PERIGNAC-ext@chu-rennes.fr

Aude KERVELLA
Ingénieure qualité/gestion des risques
En soutien sur l’axe Alimentation-nutrition
Aude.kervella-ext@chu-rennes.fr
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Contexte

• Evolution des recommandations de diagnostic de la dénutrition

• 2 analyses de pratiques proposées par le CAPPS Bretagne

• Succès de l’enquête de prévalence en 2023

• Peu de données sur la prévalence de la dénutrition
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Objectifs

OBJECTIF pour l'établissement

• Sensibiliser les professionnels à la problématique de la dénutrition

• Identifier à un instant donné le nombre de patients/résidents dénutris dans un périmètre 
donné

OBJECTIF régional

• Avoir des premiers éléments sur la prévalence de la dénutrition en Bretagne
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Champs d’application

• Etablissement sanitaires et médico sociaux

• Bretons

• Adhérents (ou en cours d’adhésion) au CAPPS Bretagne

• Accueillant des adultes de 18 ans et +
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En pratique

QUAND ?

• 1 journée identifiée durant la semaine de la dénutrition (du 12 au 19 novembre 2024)

QUOI ?

• Nombre de patients/résidents présents

• Nombre de patients/résidents dénutris

• Parmi les patients/résidents dénutris, nombre présentant chaque critère de diagnostic

• Parmi les patients/résidents dénutris, nombre bénéficiant d’un suivi nutritionnel

• Parmi les patients/résidents dénutris, quel type de suivi nutritionnel (facultatif)
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En pratique
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En pratique

Pour rappel :

• Dénutri = le patient/résident doit présenter au moins 1 critère phénotypique ET au 

moins 1 critère étiologique

• Non diagnostiqué = aucun critère n’a été recherché chez le patient/résident

• Non dénutri = le patient/résident présente aucun critère phénotypique ET/OU aucun 

critère étiologique
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En pratique

COMMENT ?

Communication dans votre secteur 
où l’enquête sera déployée 
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En pratique

COMMENT ?

• ETAPE 1 : Saisie de vos données par secteur dans le fichier Excel 
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En pratique

COMMENT ?

• ETAPE 2 : Saisie des résultats globaux de l'établissement dans le formulaire en ligne 

(Google Forms)

12



Quelques conseils

1. Identifier un service ou un secteur et non la totalité de l’établissement

2. Identifier une personne référente par établissement

3. Communiquer en amont pour informer les professionnels de la tenue de cette 

enquête

4. Prévoir une présentation des résultats et s’en servir pour amorcer  un éventuel 

plan d’action associé
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Fiche d’engagement

Les établissements peuvent dès à présent et jusqu’au 18 octobre 2024 

s’engager dans cette enquête de prévalence en s’inscrivant sur le lien : 

N.B.  :  Pou r  pouvo i r  vous  engager,  vo t re  é tab l i ssement  do i t  ê t re  

adhérent  ou  en  cours  d ’adhés ion au  CAPPS Bre tagne
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https://forms.gle/CtmDbf8G5YANXzeQ9


Temps d’échange

Avez-vous 

des questions ?
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Merci à tous 

pour votre participation !
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